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Encadrement :

Maitre Dominique Teisseire
Entraineur chef, club d’escrime Olympia de Longueuil

Héléene Labarbe
Entraineur, club d’escrime Olympia de Longueuil

Choix de 3 semaines:

SEMAINE 1, DU 20 JUILLET 2026

Avec Héléne Labarbe et Maitre Dominique Teisseire

Camps d’'entrainement pour les jeunes
de 13 ans a 20 ans au fleuret et a I'épée
(avec la participation des athletes de la
Martinique).

SEMAINE 2, DU 3 AOUT 2026

Avec Hélene Labarbe

Camps d’entrainement pour les jeunes
de moins de 13 ans, au fleuret et a I'épée
(débutants acceptés).

SEMAINE 3, DU 17 AOUT 2026

Avec Hélene Labarbe

Camp d’entrainement de reprise, axé sur la
préparation physique, pour les jeunes de 13
ans a 25 ans (-13 sur invitations)

Au programme :

Lecons collectives

Assauts libres

Assauts a themes

Séances vidéos

Sports collectifs

Sortie plein air

Horaire :

Semaine 1 et 2
De 9h00 a 16h30
du lundi au vendredi (inclus)

Semaine 3
De 9h00 a 16h30
du lundi au vendredi (inclus)

Equipements :

Equipements électriques obligatoires.

Tarif :

Camps d’'entrainement semaine 1 et 3
360S pour une semaine
6608 pour deux semaines

Camp d’entrainement semaine 2

3108 pour une semaine

Inscription :
Inscriptions en ligne sur :

www.olympialongueuil.com

Attention les places sont limitées,
premier arrivé, premier servi!





